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Apresentação

CAPITÃO GONDIN

Caros Estudantes,
Ao elaborar este livro eletrônico, tive o propósito de

tornar o estudo da Física Clássica mais acessível,
agradável, dirigido e gratuito, para aqueles estudantes
carentes, principalmente do ensino público, que não
dispõem de condições financeiras para custear os seus
estudos em grandes colégios particulares.

Neste livro eletrônico, os estudantes terão acesso
gratuito às videoaulas, de maneira dirigida, de acordo com
os temas, além de vários exercícios e comentários das
seguintes matérias da Física Clássica: Cinemática Escalar,
Cinemática Angular, Cinemática Vetorial, Vetores,
Dinâmica, Estática e Gravitação.

Todas estas videoaulas deste livro eletrônico estão
diretamente interconectadas, de forma direcionada, com
o Canal de Ensino do Autor, no Youtube denominado:
‘Capitão Gondin Exatas’. Esta nova proposta de ensino
orientado, facilita a navegabilidade do aluno, de acordo
com os temas e exercícios propostos de maneira didática.

Desejo a todos os Estudantes muito sucesso em suas
jornadas! Como dizia nosso saudoso Enéas Carneiro: “Só
o conhecimento liberta!”
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CAPITÃO GONDIN
Professor de Física

Facebook logo - Ícones Social media e Logos

Clique nas figuras!

Siga-nos nas nossas 
Redes Sociais!
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https://www.instagram.com/capitao_gondin/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61561228373479
https://www.youtube.com/@capitaogondin2914
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CAPITÃO GONDIN
Professor de Física

Empresário, apoie o nosso 
Projeto de Ensino gratuito, 

para alunos carentes!

Muito Obrigado!
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Histórico do Autor

CAPITÃO GONDIN

Perfil Profissional:

Sou Capitão de Carreira da Reserva Remunerada da

Aeronáutica, desde 1985.
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Formação

A) Curso de Formação de Sargento-CFS (1985);

B) Curso de Aperfeiçoamento de Sargentos - CAS (2003);

C) Curso de Aperfeiçoamento de Oficiais da Aeronáutica -

QEOA - 2006;

D) Bacharel em Ciências Contábeis (2017);

E) Pós-Graduando/MBA em Finanças e Controladoria

(2018);

F) Pós-Graduação/MBA em Auditoria e Perícia Contábil

(2018);

G) Graduação de Licenciatura em Física (2025); e

B) Graduação de Licenciatura em Matemática (2025);
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.1) Referencial e Trajetória

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
REFERENCIAL

E 
TRAJETÓRIA

TRAJETÓRIA
01

TRAJETÓRIA
02

TRAJETÓRIA
03

TRAJETÓRIA
04

TRAJETÓRIA
05

TRAJETÓRIA
06

Assista as aulas!

REFERENCIAL
01

REFERENCIAL
02

REFERENCIAL
03

REFERENCIAL
04

REFERENCIAL
05

REFERENCIAL
06

https://youtu.be/SPwNKiFLZS0
https://youtu.be/OJnRbHt06-4
https://youtu.be/lWPH-iB2EIE
https://youtu.be/Zw-KplwFhLc
https://youtu.be/XYBQy9e-1Lw
https://youtu.be/fmQcDiEDvwU
https://youtu.be/_p9OyByYuY4
https://youtu.be/6oSorWwKg68
https://youtu.be/zs5Qc3acelY
https://youtu.be/sYjUoNPAbbk
https://youtu.be/1P5nIV4lgOQ
https://youtu.be/EcNBTuYRtpY
https://youtu.be/67weugNnkOI
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.2) Movimento Progressivo ou Retrógrado

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!MOVIMENTO 
PROGRESSIVO OU 

RETRÓGRADO

Assista as aulas!

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
01

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
02

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
03

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
04

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
05

MOVIMENTO 
PROGRESSIVO 

OU RETRÓGRADO 
06

https://youtu.be/SPwNKiFLZS0
https://youtu.be/Bd2PutbLHBo
https://youtu.be/qkJUwFd7JB0
https://youtu.be/kHDXGLGIRnw
https://youtu.be/ybtrn9xAhnw
https://youtu.be/rQwr2KwZ5Xo
https://youtu.be/9eTCdHxCgCI
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.3) Velocidade Média

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!VELOCIDADE 
MÉDIA

Assista as aulas!

VELOCIDADE 
MÉDIA

01

VELOCIDADE 
MÉDIA

02

VELOCIDADE 
MÉDIA

03

VELOCIDADE 
MÉDIA

04

VELOCIDADE 
MÉDIA

05

VELOCIDADE 
MÉDIA

06

https://youtu.be/XAicNfy6ce4
https://youtu.be/eyt41AdkppM
https://youtu.be/EwYKKg2nlNA
https://youtu.be/kDGkcxSlA28
https://youtu.be/QGGZd2V0IS0
https://youtu.be/twbnAzABsAc
https://youtu.be/ug8ogQPlrUw
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.4) Tipos de Movimentos no (MU)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)

Assista as aulas!

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
01

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
02

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
01

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
01

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
01

TIPOS DE 
MOVIMENTOS 

NO (MU)
01

https://youtu.be/WVo6By9p7Uk
https://youtu.be/eyt41AdkppM
https://youtu.be/EwYKKg2nlNA
https://youtu.be/kDGkcxSlA28
https://youtu.be/QGGZd2V0IS0
https://youtu.be/twbnAzABsAc
https://youtu.be/ug8ogQPlrUw


14

UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.5) Gráficos do Movimento Uniforme (MU)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)

Assista as aulas!

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
01

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
02

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
03

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
04

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
05

GRÁFICOS DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME (MU)
06

https://youtu.be/VlEdtQHAq14
https://youtu.be/rg4CoFa0BRU
https://youtu.be/PvNpSPj-oyY
https://youtu.be/2Wa2QOs8LUM
https://youtu.be/RASnj-x8FVA
https://youtu.be/MTNNNLOjR0g
https://youtu.be/XbdYEzsVtHg
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.6) Equação Horária do Movimento Uniforme

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)

Assista as aulas!

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
01

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
02

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
03

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
04

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
05

EQUAÇÃO 
HORÁRIA DO 
MOVIMENTO 

UNIFORME(MU)
06

https://youtu.be/9UBaIWjlHlc
https://youtu.be/jxZVezCt8x0
https://youtu.be/wU9GSEuw1Vo
https://youtu.be/LpqWoPoiY8o
https://youtu.be/ddtlTxxGJlQ
https://youtu.be/gsT2N5x9TeI
https://youtu.be/uzDjTaDXdc4
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.7) Movimento Uniforme Variado (MUV)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)

Assista as aulas!

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
01

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
02

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
03

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
04

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
05

MOVIMENTO 
UNIFORME 

VARIADO (MUV)
06

https://youtu.be/3o5u6FCSz20
https://youtu.be/6D7WppcU3jk
https://youtu.be/yn06NWHrX2g
https://youtu.be/K9RHyxe_uaY
https://youtu.be/JiznihgpGF0
https://youtu.be/YbkOo682h6A
https://youtu.be/axkjUn4pBr8
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UNIDADE 01: Cinemática
1.1) Cinemática Escalar
1.1.8) Gráficos do (MUV)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
GRÁFICOS DO 

(MUV)

Assista as aulas!

GRÁFICOS DO 
(MUV)

01

GRÁFICOS DO 
(MUV)

02

GRÁFICOS DO 
(MUV)

03

GRÁFICOS DO 
(MUV)

04

GRÁFICOS DO 
(MUV)

05

GRÁFICOS DO 
(MUV)

06

https://youtu.be/Ymaux1_CQFE
https://youtu.be/Rjqrd7BYpEk
https://youtu.be/l70kW4hOxD0
https://youtu.be/EZtTkHa9Rto
https://youtu.be/dddkUtvUpn0
https://youtu.be/rWdQYJ3eKi0
https://youtu.be/Jmwtqsr4onI
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1.2) Cinemática 
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.2.1) Movimento Circular Uniforme (MCU)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)

Assista as aulas!

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
01

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
02

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
03

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
04

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
05

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
06

https://youtu.be/t6c9AFXZY9Q
https://youtu.be/xl5g7pHfaAg
https://youtu.be/xeDJWqs2PBg
https://youtu.be/G8J99RCYR2k
https://youtu.be/ByNvHRb5scs
https://youtu.be/EmxC8dir-Zk
https://youtu.be/a1fVWya3IrQ
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.2.2) Transmissão de Rotação do Movimento
Circular Uniforme (MCU)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!TRANSMISSÃO DE 
ROTAÇÃO NO MCU

Assista as aulas!

TRANSMISSÃO 
DE ROTAÇÃO NO 

MCU
01

TRANSMISSÃO 
DE ROTAÇÃO NO 

MCU
02

TRANSMISSÃO 
DE ROTAÇÃO NO 

MCU
03

TRANSMISSÃO 
DE ROTAÇÃO NO 

MCU
04

MOVIMENTO 
CIRCULAR 

UNIFORME (MCU)
05

TRANSMISSÃO 
DE ROTAÇÃO NO 

MCU
06

https://youtu.be/gaBlaTrQHiI
https://youtu.be/OMLKHuTwAGE
https://youtu.be/H-BUBCZ3iyc
https://youtu.be/S-J2zWYv0es
https://youtu.be/cJa1wMu9GgI
https://youtu.be/xRc1-4aqym8
https://youtu.be/aEeiwGJkCxU
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.1) Velocidade Vetorial Média

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

Assista as aulas!

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

01

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

02

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

03

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

04

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

05

VELOCIDADE 
VETORIAL MÉDIA

06

https://youtu.be/p34iYh5Td-Q
https://youtu.be/eRT13qaaLNA
https://youtu.be/KmgTgtYS9HI
https://youtu.be/eElV1QaIE5c
https://youtu.be/S6THbyzuq7s
https://youtu.be/cZf2BCIVwLE
https://youtu.be/r7_nDqw15Y0
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.2) Deslocamento Vetorial

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!DESLOCAMENTO 
VETORIAL

Assista as aulas!

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

01

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

02

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

03

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

04

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

05

DESLOCAMENTO 
VETORIAL

06

https://youtu.be/PJtuij9pCLA
https://youtu.be/zx7quj5kJXQ
https://youtu.be/bTarlvRKEVI
https://youtu.be/QBSvd42o5Lg
https://youtu.be/m4kWBEPfGsw
https://youtu.be/Sti67DdMSuU
https://youtu.be/PzKn09WZrxE
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.3) Aceleração Vetorial

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!ACELERAÇÃO 
VETORIAL

Assista as aulas!

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

01

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

02

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

03

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

04

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

05

ACELERAÇÃO 
VETORIAL

06

https://youtu.be/yE_Dn_V4EiM
https://youtu.be/NNXKSdTQo0I
https://youtu.be/LtOveqCTdGg
https://youtu.be/RlXozTAE53M
https://youtu.be/-8451-dJ5VU
https://youtu.be/zsoQDVegl7s
https://youtu.be/rbxIInPcF_U
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.4) Queda Livre

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!QUEDA LIVRE

Assista as aulas!

QUEDA LIVRE
01

QUEDA LIVRE
02

QUEDA LIVRE
03

QUEDA LIVRE
04

QUEDA LIVRE
05

QUEDA LIVRE
06

https://youtu.be/Ia7qfu64DVg
https://youtu.be/rbxIInPcF_U
https://youtu.be/_8E811xgShc
https://youtu.be/nSupPDVHdU4
https://youtu.be/26mbYV9-Avw
https://youtu.be/tqoefE1Z-CY
https://youtu.be/Ce0FENUoKSo
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.5) Lançamento Vertical

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
LANÇAMENTO 

VERTICAL

Assista as aulas!

LANÇAMENTO 
VERTICAL

01

LANÇAMENTO 
VERTICAL

02

LANÇAMENTO 
VERTICAL

03

LANÇAMENTO 
VERTICAL

04

LANÇAMENTO 
VERTICAL

05

LANÇAMENTO 
VERTICAL

06

https://youtu.be/Ds-VC8Ywr3I
https://youtu.be/beMZgE-rMEE
https://youtu.be/VzP3jtw4jeQ
https://youtu.be/L3wHYMJeW9s
https://youtu.be/R6uYmj0tDEM
https://youtu.be/-KL_GE90LLk
https://youtu.be/wm2qGBu4juU


27

UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.6) Lançamento Horizontal

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

Assista as aulas!

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

01

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

02

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

03

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

04

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

05

LANÇAMENTO 
HORIZONTAL

06

https://youtu.be/FoSGwO9LNQg
https://youtu.be/JLfWuY8AIM4
https://youtu.be/1zRPdcF7E-s
https://youtu.be/_QNz1yBuhHE
https://youtu.be/RXJVbqmQ4Y4
https://youtu.be/K6R2f9EFqU8
https://youtu.be/6sttqTrj-o4
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UNIDADE 01: Cinemática
1.2) Cinemática Angular
1.3.7) Lançamento Oblíquo

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
LANÇAMENTO 

OBLÍQUO

Assista as aulas!

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

01

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

02

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

03

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

04

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

05

LANÇAMENTO 
OBLÍQUO

06

https://youtu.be/oi70AmxJGlc
https://youtu.be/FcCXre2MALc
https://youtu.be/FRekMP0sPKM
https://youtu.be/qngJLN3RtqI
https://youtu.be/uoS6F4uuyQA
https://youtu.be/mhjdFJTpxhQ
https://youtu.be/mKvfpBUBhQM
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UNIDADE 02: Vetores

2.1) Grandezas Escalares & Vetoriais

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
GRANDEZAS 

ESCALARES & 
VETORIAIS

Assista as aulas!

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
01

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
02

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
03

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
04

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
05

GRANDEZAS 
ESCALARES & 

VETORIAIS
06

https://youtu.be/_dWMG4FbWD4
https://youtu.be/wF3kSdnDmGI
https://youtu.be/siftsUVVnhw
https://youtu.be/JONzgJ3a4PI
https://youtu.be/eb0tnk02x54
https://youtu.be/joAWVywAoUM
https://youtu.be/0_HwLRd0jAU
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UNIDADE 02: Vetores

2.2) Adição de Vetores

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
ADIÇÃO DE 
VETORES

Assista as aulas!

ADIÇÃO DE 
VETORES

01

ADIÇÃO DE 
VETORES

02

ADIÇÃO DE 
VETORES

03

ADIÇÃO DE 
VETORES

04

ADIÇÃO DE 
VETORES

05

ADIÇÃO DE 
VETORES

06

https://youtu.be/Z7yrMX9g9wk
https://youtu.be/h9UazR3Qu7Y
https://youtu.be/FXuZXALETLU
https://youtu.be/-KX55pb3Iis
https://youtu.be/YvO3qchpehw
https://youtu.be/0JxIKdqK04g
https://youtu.be/dvYimssI3Vg
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UNIDADE 02: Vetores

2.3) Subtração Vetorial

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

Assista as aulas!

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

01

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

02

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

03

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

04

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

05

SUBTRAÇÃO 
VETORIAL

06

https://youtu.be/M54KDTx8Faw
https://youtu.be/xZKM300Gdj8
https://youtu.be/xZKM300Gdj8
https://youtu.be/26j01I2zFJ0
https://youtu.be/_fFCgUBLW4U
https://youtu.be/s-xe3DCoFoY
https://youtu.be/igJmvf3O6UM
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UNIDADE 02: Vetores

2.4) Adição de Vetores pelo Método da Poligonal

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

Assista as aulas!

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

01

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

02

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

03

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

04

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

05

ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DA 
POLIGONAL

06

https://youtu.be/cG2Es4svI48
https://youtu.be/eC5nAEihBpE
https://youtu.be/u1N6VQnN7Oc
https://youtu.be/9PDKuFwD8Cs
https://youtu.be/Zaq21DjJKiQ
https://youtu.be/L_AMb9WN7xU
https://youtu.be/VhzI8e5nSrc
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UNIDADE 02: Vetores

2.5) Adição de Vetores pelo Método do Paralelogramo

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!ADIÇÃO DE 
VETORES PELO 

MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

Assista as aulas!

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

01

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

02

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

03

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

04

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

05

ADIÇÃO DE VETORES 
PELO MÉTODO DO 
PARALELOGRAMO

06

https://youtu.be/-WqGuSE45jA
https://youtu.be/eC5nAEihBpE
https://youtu.be/u1N6VQnN7Oc
https://youtu.be/9PDKuFwD8Cs
https://youtu.be/Zaq21DjJKiQ
https://youtu.be/L_AMb9WN7xU
https://youtu.be/VhzI8e5nSrc
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.1) As Leis de Newton

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
AS LEIS DE 
NEWTON

Assista as aulas!

AS LEIS DE 
NEWTON

01

AS LEIS DE 
NEWTON

02

AS LEIS DE 
NEWTON

03

AS LEIS DE 
NEWTON

04

AS LEIS DE 
NEWTON

05

AS LEIS DE 
NEWTON

06

https://youtu.be/o-SS2QlESoo
https://youtu.be/4SdWStHUr0c
https://youtu.be/07rf_CWfWuM
https://youtu.be/FY5rlDbzr6E
https://youtu.be/4Qzl_vOx0nk
https://youtu.be/x1cj4u2mJhk
https://youtu.be/XinCmjnrXp0
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.2) Força Normal

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
FORÇA NORMAL

Assista as aulas!

FORÇA NORMAL
01

FORÇA NORMAL
02

FORÇA NORMAL
03

FORÇA NORMAL
04

FORÇA NORMAL
05

FORÇA NORMAL
06

https://youtu.be/NkSnTJK_TIM
https://youtu.be/7L4iz3y-K-I
https://youtu.be/uNPjACvqqr4
https://youtu.be/V8Qe4GgeS1k
https://youtu.be/v2kbM9gb9jw
https://youtu.be/n4SJlOBmRjI
https://youtu.be/S-Y1RHGDpwI
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.3) Força de Atrito

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
FORÇA DE ATRITO

Assista as aulas!

FORÇA DE ATRITO
01

FORÇA DE ATRITO
02

FORÇA DE ATRITO
03

FORÇA DE ATRITO
04

FORÇA DE ATRITO
05

FORÇA DE ATRITO
06

https://youtu.be/35Yv8_zTVVI
https://youtu.be/BTvTDEzI6nQ
https://youtu.be/JlElyzViAbY
https://youtu.be/JPZG5aPnVR0
https://youtu.be/v_QLshKZMq8
https://youtu.be/Z2Ks6WEYB6s
https://youtu.be/GhOJw5qeHJs
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.4) Força de Tração

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
FORÇA DE TRAÇÃO

Assista as aulas!

FORÇA DE TRAÇÃO 
01

FORÇA DE TRAÇÃO 
02

FORÇA DE TRAÇÃO 
03

FORÇA DE TRAÇÃO 
04

FORÇA DE TRAÇÃO 
05

FORÇA DE TRAÇÃO 
06

https://youtu.be/mbKnjFs8XcM
https://youtu.be/RJ1HMsCbu74
https://youtu.be/XZntghKjjQA
https://youtu.be/8zyRlaKHeOs
https://youtu.be/VXcc0yNbaFw
https://youtu.be/_hkShiVCD5U
https://youtu.be/ENsO8eZ_KrU
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.5) Força Peso

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
FORÇA PESO

Assista as aulas!

FORÇA PESO
01

FORÇA PESO
02

FORÇA PESO
03

FORÇA PESO
04

FORÇA PESO
05

FORÇA PESO
06

https://youtu.be/J64-Rn1KiYk
https://youtu.be/6iY8Ta9WI4k
https://youtu.be/h7N-07W0xp8
https://youtu.be/AiQ27Q0dWF0
https://youtu.be/dO5hfVOWpQQ
https://youtu.be/Nwc7D-5IOuo
https://youtu.be/tE152tujbho
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.6) Força Elástica (Lei de Hooke)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

Assista as aulas!

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

01

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

02

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

03

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

04

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

05

FORÇA ELÁSTICA 
(LEI DE HOOKE)

06

https://youtu.be/2iXrRLVK5a0
https://youtu.be/Y7pbqTdKx8o
https://youtu.be/eYodLTfwrsA
https://youtu.be/VE2GxxCsXGc
https://youtu.be/QpaybwTBpFA
https://youtu.be/8OsT3U4_-I4
https://youtu.be/wlvr0ECOOXo
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.7) Trabalho da Força

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
TRABALHO DA 

FORÇA

Assista as aulas!

TRABALHO DA 
FORÇA 01

TRABALHO DA 
FORÇA 02

TRABALHO DA 
FORÇA 03

TRABALHO DA 
FORÇA 04

TRABALHO DA 
FORÇA 05

TRABALHO DA 
FORÇA

06

https://youtu.be/dIop8FcVwdU
https://youtu.be/lurF5ITTtI4
https://youtu.be/KIIRg6f48GA
https://youtu.be/i5_evMw_wfY
https://youtu.be/06sGlwiVUNE
https://youtu.be/JjDdlfPAjOw
https://youtu.be/igrvanbJJYk


43

UNIDADE 03: Dinâmica

3.8) Trabalho da Força Peso

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
TRABALHO DA 
FORÇA PESO

Assista as aulas!

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

01

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

02

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

03

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

04

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

05

TRABALHO DA 
FORÇA PESO

06

https://youtu.be/1rqJl7TDsbM
https://youtu.be/lurF5ITTtI4
https://youtu.be/KIIRg6f48GA
https://youtu.be/1mIYigzEwAQ
https://youtu.be/06sGlwiVUNE
https://youtu.be/JjDdlfPAjOw
https://youtu.be/igrvanbJJYk
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.9) Trabalho da Força Elástica

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

Assista as aulas!

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

01

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

02

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

03

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

04

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

05

TRABALHO DA 
FORÇA ELÁSTICA

06

https://youtu.be/F18IAwns7ss
https://youtu.be/Y7pbqTdKx8o
https://youtu.be/eYodLTfwrsA
https://youtu.be/VE2GxxCsXGc
https://youtu.be/QpaybwTBpFA
https://youtu.be/8OsT3U4_-I4
https://youtu.be/wlvr0ECOOXo
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.10) Energias Mecânicas: (Cinética, Potencial
e Elástica)

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!ENERGIAS 
MECÂNICAS

Assista as aulas!

ENERGIA 
CINÉTICA

01

ENERGIA 
CINÉTICA

02

ENERGIA 
CINÉTICA

03

ENERGIA 
POTENCIAL

GRAVITACIONAL
01

ENERGIA 
POTENCIAL

GRAVITACIONAL
02

ENERGIA 
POTENCIAL

GRAVITACIONAL
03

ENERGIA 
POTENCIAL
ELÁSTICA

01 

ENERGIA 
POTENCIAL
ELÁSTICA

02 

ENERGIA 
POTENCIAL
ELÁSTICA

03 

https://youtu.be/tbwa5i4kwE8
https://youtu.be/Cj8RyxDU8FY
https://youtu.be/oO6B140wV-o
https://youtu.be/GzK99vU-8OA
https://youtu.be/DmZ05cKd70k
https://youtu.be/rucvl4UD4OY
https://youtu.be/DmZ05cKd70k
https://youtu.be/WBecmfdu800
https://youtu.be/LjkJ3p1v_6w
https://youtu.be/pd_xUs67Zwg
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.11) Impulso

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
IMPULSO

Assista as aulas!

IMPULSO
01

IMPULSO
02

IMPULSO
03

IMPULSO
04

IMPULSO
05

IMPULSO
06

https://youtu.be/_qJZOweVpcw
https://youtu.be/27EphoCSXHI
https://youtu.be/D9iplrZFk1o
https://youtu.be/2fGPi-J541I
https://youtu.be/S0ZAJcePH-I
https://youtu.be/QdAbIV2oWkM
https://youtu.be/kb4VhUz6ITk
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.12) Quantidade de Movimento

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
QUANTIDADE DE 

MOVIMENTO

Assista as aulas!

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

01

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

02

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

03

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

04

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

05

QUANTIDADE DE 
MOVIMENTO

06

https://youtu.be/od5yms98VG0
https://youtu.be/wD3PUp-O4-U
https://youtu.be/fLt090a4dNU
https://youtu.be/EZjMFb1aVCM
https://youtu.be/7tOtL18feo8
https://youtu.be/gaEDYUoqYo4
https://youtu.be/MnheG-OvuSM
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.13) Teorema do Impulso

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
TEOREMA DO 

IMPULSO

Assista as aulas!

TEOREMA DO 
IMPULSO

01

TEOREMA DO 
IMPULSO

02

TEOREMA DO 
IMPULSO

03

TEOREMA DO 
IMPULSO

04

TEOREMA DO 
IMPULSO

05

TEOREMA DO 
IMPULSO

06

https://youtu.be/lRZxqCnNsbI
https://youtu.be/IRPvM9bJ9Hg
https://youtu.be/IckUaJ93Gyw
https://youtu.be/On4xsLEBHkY
https://youtu.be/CTCV3KL_Gl4
https://youtu.be/ZsKnU0wAKY0
https://youtu.be/0hjQoXGpa-E
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.14) Coeficiente de Restituição

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

(CHOQUES 
MECÂNICOS)

Assista as aulas!

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

01

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

02

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

03

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

04

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

05

COEFICIENTE DE 
RESTITUIÇÃO

06

https://youtu.be/mzyKA-Z3kjQ
https://youtu.be/N62ZhuAIfjY
https://youtu.be/AGjGsFUza1E
https://youtu.be/vClqghuEOr0
https://youtu.be/ztyDsgMY3PI
https://youtu.be/WYk4Q4EtIuM
https://youtu.be/q8xbIJN_GNU
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.15) Conservação da Quantidade de Movimento

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
CONSERVAÇÃO 

DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

(CHOQUES 
MECÂNICOS)

Assista as aulas!

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

01

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

02

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

03

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

04

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

05

CONSERVAÇÃO 
DA QUANTIDADE 
DE MOVIMENTO

06

https://youtu.be/mzyKA-Z3kjQ
https://youtu.be/v2-_87RH2xE
https://youtu.be/Ib_ygT3dlio
https://youtu.be/nv3QIIuLobc
https://youtu.be/ojIg7FZv8bE
https://youtu.be/swtYIXByWUE
https://youtu.be/HFNZVhNHJqE
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.16) Potência Mecânica

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!
POTÊNCIA 
MECÂNICA

Assista as aulas!

POTÊNCIA 
MECÂNICA

01

POTÊNCIA 
MECÂNICA

02

POTÊNCIA 
MECÂNICA

03

POTÊNCIA 
MECÂNICA

04

POTÊNCIA 
MECÂNICA

05

POTÊNCIA 
MECÂNICA

06

https://youtu.be/oL1-sbVPnw4
https://youtu.be/AnumEz3VA3Q
https://youtu.be/l5eUWt598rU
https://youtu.be/SzQZrxI8YFM
https://youtu.be/eKl0meCgUi4
https://youtu.be/ppar-TrCQuM
https://youtu.be/4tal_snpkBQ
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UNIDADE 03: Dinâmica

3.17) Potência Mecânica - Rendimento

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO

Assista as aulas!

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
01

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
02

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
03

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
04

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
05

POTÊNCIA 
MECÂNICA  

RENDIMENTO
06

https://youtu.be/tx4pC0wK6a0
https://youtu.be/N_-rDtPdXXs
https://youtu.be/J-xNNTCttJk
https://youtu.be/jwLJzvKF674
https://youtu.be/eJY1YK-yOqM
https://youtu.be/AJ3jZxT4pd4
https://youtu.be/yv-tj_fP5fE
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Professor de Física
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UNIDADE 04: Gravitação

4.1) Intensidade do Campo Gravitacional

EXERCÍCIOS

Clique nas figuras!INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL

Assista as aulas!

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
01

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
02

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
03

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
04

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
05

INTENSIDADE DO 
CAMPO 

GRAVITACIONAL
06

https://youtu.be/dNLYLSViXWc
https://youtu.be/7BYF3z2mSac
https://youtu.be/LxgKXkt1dMk
https://youtu.be/KkR1ynzO02Q
https://youtu.be/DTKtJV4SKBE
https://youtu.be/Y7upxBfNlnM
https://youtu.be/PCSRZTOx86Y
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